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Estacion 1: ;Tiempo o Clima?

En esta estacion, aprenderds a distinguir entre dos conceptos que solemos confundir:

el tiempo atmosférico y el clima. Aunque parecen lo mismo, se refieren a momentos

muy diferentes.

Tiempo Atmosférico

© Clima

Es el estado de la atmdsfera en un lugar
y momento concreto. Puede cambiar de
una hora a otra.

Es el conjunto de condiciones que
caracterizan un lugar durante muchos
afios (minimo 30 afos).

Ejemplo: "Hoy en Valencia hace sol y 22
OC".

Ejemplo: "Valencia tiene veranos secos e
inviernos suaves".

Reto 1: ;{Por qué es incorrecto?

g

Es incorrecto decir "el clima ha cambiado mucho este ano".

¢Por qué? Porque el clima es la media de 30 afios. Un solo afio no puede cambiar el

clima; lo que cambia de un afio a otro es el tiempo atmosférico. El cambio

climatico se detecta comparando décadas, no dias.

El tiempo es lo que pasa hoy; el clima es lo que pasa siempre.




-7 Tu Tarea

Lee los siguientes 4 escenarios. En tu hoja de respuestas, clasifica cada uno en la
columna de Tiempo o en la de Clima.

1. Ayer cayd una tormenta de granizo muy fuerte en el pueblo.

2. En el desierto del Sdhara casi nunca llueve y hace mucho calor.

3. Los inviernos en la alta montafa siempre tienen nieve y temperaturas bajo cero.
4. Mafnana por la mafana estard nublado, pero por la tarde saldra el sol.
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® Estacion 2: ;Por qué cambia el clima?

Para entender por qué un lugar es caluroso o frio, no basta con medir la temperatura.

Debemos mirar los factores, que son las causas que explican el clima. Lee la
informacion de esta tarjeta para descubrir los tres factores principales.

Factor ¢Como afecta a la temperatura?

© Latitud Es la distancia al Ecuador. Cuanto mads cerca del Ecuador,
los rayos del Sol llegan mads directos y hace mds calor.
Cerca de los polos, los rayos llegan inclinados y hace mads
frio.

« Altitud Es la altura sobre el nivel del mar. La temperatura baja

unos 6 °C por cada 1.000 metros que subimos. Por eso hay

nieve en las cumbres de las montanas.

_ Proximidad al mar

-
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El mar tarda mds en calentarse y enfriarse que la tierra.
Por eso, funciona como un termostato: suaviza las
temperaturas de la costa (veranos menos calurosos e
inviernos menos frios).

El Efecto Termostato
¢Sabias que el agua del mar guarda el calor del verano y lo suelta poco a poco
durante el invierno? Por eso, las ciudades que estdn pegadas al mar no tienen

cambios de temperatura tan bruscos como las ciudades que estdn en el interior.
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Compara la posicion de Santander (costa) y Madrid (interior).



% RETO DE ESTACION: Prediccién Climatica

Mira el mapa de arriba y piensa en estas dos ciudades:

1. Santander: Estd situada en la costa, junto al Mar Cantdbrico.

2. Madrid: Estd situada en el centro de la peninsula, lejos del mar.
Tu tarea: En tu hoja de trabajo, escribe cudl de estas dos ciudades crees que tendrd
temperaturas mds suaves (veranos frescos e inviernos suaves) y explica por qué
usando el concepto del termostato del mar.
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Estacion 3: Zonas Climaticas y Biomas

© ¢Sabias que...?

La latitud es el factor mds importante que divide la Tierra. Dependiendo de qué tan

cerca o lejos estés del Ecuador, los rayos del Sol llegan con mds o menos fuerza,

creando tres grandes zonas de temperatura.

% Las Tres Grandes Zonas
1. Zona Cadlida (Tropical): Se encuentra en el centro del planeta, cerca del Ecuador.

Aqui hace calor todo el afio y no existen el invierno ni el verano como los conocemos.

2. Zona Templada: Estd entre la zona cadlida y los polos. Aqui las temperaturas son

moderadas y se notan mucho las cuatro estaciones (primavera, verano, otofio e

invierno).

3. Zona Fria: Se situa en los extremos del planeta (Polos). Las temperaturas son

bajisimas casi todo el afo y el agua suele estar en forma de nieve o hielo.

Paisaje (Bioma)

Descripcion del lugar

Selva Bosque muy denso con muchisima lluvia y calor constante.
Hay miles de plantas y animales.
Sabana Llanuras de hierba alta con algunos drboles dispersos.

Tiene una estacion seca y otra lluviosa.

Bosque Mediterraneo

Arboles como encinas y pinos. Los veranos son secos y
calurosos, y los inviernos suaves.

Taiga Bosques de pinos y abetos (coniferas). Los inviernos son
muy largos y hace mucho frio.
Tundra Casi no hay drboles, solo musgos y liquenes. El suelo estd

helado la mayor parte del tiempo.
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Mapa de las zonas climdticas segun la latitud.



-7 Tu Tarea en la Hoja de Trabajo
En tu hoja de respuestas, encontrards una tabla de emparejar. Debes unir cada uno de

los paisajes anteriores (Selva, Sabana, Bosque Mediterraneo, Taiga, Tundra) con su

zona térmica correspondiente:

e Zona Cdlida
e Zona Templada
e Zona Fria
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Estacion 4: El Clima y los Humanos

¢Sabias que...?
El clima es el factor que mds determina como vivimos. No solo influye en la ropa
que elegimos cada manana, sino en como construimos nuestras casas y qué

alimentos podemos cultivar para comer.

(" El clima y la comida
Lo que desayunas o cenas depende de la
temperatura y la lluvia de tu region. Los
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agricultores solo pueden sembrar lo que el clima

permite:

e Arroz: Necesita mucho calor y muchisima agua.
e Trigo: Prefiere el frio y una cantidad de lluvia

moderada.
. . Diferentes cultivos segun el clima.
e Olivo: Necesita veranos muy secos y calurosos
para dar aceitunas.
Sin entender el clima, jno podriamos tener comida

en la mesa!

% El clima y nuestro hogar

El clima también condiciona donde vivimos y como son nuestras casas. En lugares
muy frios, las casas necesitan paredes gruesas y calefaccion. En lugares muy
calidos, buscamos sombras y ventilacion. jIncluso nuestra ropa cambia por

completo!

» Tu Tarea: El Gran Cambio
Imagina que hoy vives en un Clima Mediterraneo (como en Valencia, con veranos
calurosos y mucha playa) y mafiana te mudas a un Clima Polar (donde casi siempre

hace menos de @ °C y hay nieve).

En tu hoja de trabajo, escribe 3 cambios importantes que tendrias que hacer en tu

vida:

1. Ropa: ;Qué dejarias de usar y qué tendrias que comprar?
2. Comida: ;Qué alimentos de los que mencionamos antes ya no podrias cultivar alli?



3. Casa: ;Como tendria que ser tu nueva casa para no pasar frio?



De la playa al polo: un cambio total de vida.



Nombre: Fecha:

Estacion 5: {Como se forma la lluvia?

La lluvia no siempre se forma de la misma manera. Para que llueva, el aire debe subir y
enfriarse. Segun como suba ese aire, existen tres tipos principales de precipitacion.
iLee las descripciones a continuacion!

Tipo de Lluvia ¢Como ocurre?
Convectiva El sol calienta mucho el suelo y este calienta el aire. El aire
(Tormentas) sube rdpido, se enfria y forma nubes de tormenta. Son

lluvias intensas y rapidas, tipicas del verano.

Orografica El viento empuja el aire humedo contra una montana. El

(Montaria) aire se ve obligado a subir para pasar, se enfria y llueve en
esa ladera.

Frontal Ocurre cuando chocan una masa de aire frio y una de aire

(Borrascas) calido. Produce lluvias suaves pero que duran muchas

horas o incluso dias.

«» El Efecto Fohn
Cuando ocurre la lluvia orografica, la montafa tiene dos caras:

e Barlovento: Es la cara que recibe el viento humedo. Aqui el aire sube, se enfria y
llueve mucho.

e Sotavento: Es la cara protegida. El aire ya bajo, estd seco y se calienta. Aqui el
clima es seco y cdlido.



El relieve actua como una barrera para las nubes.



@ Tarea de la Estacion

En tu hoja de trabajo, realiza lo siguiente:

1. Identifica: Segun lo que has leido, ¢qué tipo de lluvia crees que es mds comun
en tu region?
8. Pista: En Galicia es muy comun la lluvia frontal (dura dias), mientras que en
Valencia son famosas las tormentas convectivas de verano.
4. Dibuja: En el espacio de la Estacion 5, haz un esquema del Efecto Orografico.
Asegurate de sefialar donde estd el Barlovento (lluvia) y el Sotavento

(sol/sequia).
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Usa esta hoja para registrar tus descubrimientos en cada una de las 5 estaciones.

iSigue las instrucciones de cada tarjeta!

Estacion 1: Tiempo vs. Clima

Tiempo Atmosférico (Momento concreto)

Clima (Media de muchos afios)

Estacion 2: Los Factores del Clima

Prediccion: ;Qué ciudad tendrd temperaturas mds suaves, Santander o Madrid?
Explica por qué usando el concepto del termostato del mar.




Estacion 3: Zonas Climaticas y Biomas

Paisaje (Bioma) Zona Térmica (Calida, Templada o Fria)

Selva

Sabana

Bosque Mediterrdaneo

Taiga

Tundra




Estacion 4: El Clima y los Humanos

El Gran Cambio: Si te mudaras de un clima Mediterraneo a uno Polar, ;qué 3

cambios harias en tu vida?

1. Ropa:

2. Comida:

3. Casa:




Estacion 5: Tipos de Lluvia

1. Identifica: ;Qué tipo de lluvia es mas comun en tu region? Explica por qué.

2. Dibuja: Haz un esquema del Efecto Orografico. Sefiala el Barlovento y el
Sotavento.
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Clave de Respuestas: Rotacion de Climas

Esta guia contiene las soluciones correctas y ejemplos de respuestas para las
actividades de las estaciones de aprendizaje.

Estacion 1: Tiempo vs. Clima
o Tiempo Atmosférico:

e "Hoy en Valencia hace sol y 22 °C".

e "Mafana llovera en Madrid".
e Clima:

e "Valencia tiene veranos secos e inviernos suaves".

e "El clima de la selva es cdlido y lluvioso todo el afio".
Nota: Es incorrecto decir que el clima cambio 'este ario’ porque el clima se mide en
periodos de al menos 30 arios; un ario diferente es solo una variacion del tiempo
atmosfeérico.

Estacion 2: Los Factores del Clima

¢ Prediccion: Santander tendrd temperaturas mads suaves que Madrid.

e Explicacion: El mar actua como un termostato. Se calienta y se enfria mads
lentamente que la tierra. Por eso, en las zonas costeras como Santander, los veranos
son menos calurosos y los inviernos son menos frios en comparacion con el interior

(Madrid), que tiene una mayor amplitud térmica.



Estacion 3: Zonas Climaticas y Biomas
e Selva: Zona Cdlida

e Sabana: Zona Cdlida

e Bosque Mediterrdneo: Zona Templada

e Taiga: Zona Fria

e Tundra: Zona Fria

Estacion 4: El Clima y los Humanos
Las respuestas pueden variar, pero deben reflejar los cambios I6gicos segun el texto:

1. Ropa: Se pasaria de ropa ligera y de algodon a ropa térmica, abrigos gruesos de
lana o pieles, y proteccion contra la nieve.

2. Comida: Menos consumo de frutas frescas o aceite de oliva; dieta basada en
alimentos con mds calorias, grasas o conservas (pescado, carne).

3. Casa: Casas con muros muy gruesos para aislar el frio, tejados muy inclinados
para que no se acumule la nieve y sistemas de calefaccion potentes.

Estacion 5: Tipos de Lluvia
1. Identificacion:

e Si el alumno vive en la Comunitat Valenciana: Lluvia convectiva (tormentas de
verano o DANAS).

e Si el alumno vive en Galicia o el Cantdbrico: Lluvia frontal (borrascas continuas).

¢ Si el alumno vive en zonas de montaia: Lluvia orogrdfica.

2. Dibujo del Efecto Orografico (Explicacion técnica):

e Barlovento: Es la ladera que recibe el viento humedo del mar. El aire sube, se enfria,
se condensa y produce lluvia.

e Sotavento: Es la ladera opuesta. El aire baja ya seco y se calienta, creando un clima
mucho mds drido (Efecto F6hn).
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El Clima y los Paisajes

En esta unidad aprenderemos como funciona la atmosfera y por qué hay diferentes paisajes en la

Tierra. Usaremos un lenguaje sencillo y directo.

1. Tiempo atmosférico y Clima
TIEMPO

Es muy importante no confundir estos dos

conceptos:

» Tiempo atmosférico: Es el estado del cielo en
un momento corto (hoy o mafana). Ejemplo:
"Hoy llueve".

» Clima: Es el estado del tiempo durante
muchos aios (30 afios o mds). Ejemplo: "En
el desierto siempre hace calor".

Diferencia entre el tiempo de hoy y el clima de una
region.

Reto de reflexion
Si miras por la ventana ahora mismo y ves que hay nubes, ;estds viendo el tiempo o el clima?

Pista: El clima no cambia de un minuto a otro.

2. Elementos y Factores
Elementos del clima Factores del clima
(Lo que medimos) (Lo que hace que cambie)
» Temperatura (calor o frio). » Latitud (distancia al Ecuador).
* Precipitaciones (lluvia o nieve). » Altitud (altura de las montafias).
* Humedad (agua en el aire). * Proximidad al mar.
* Presion (peso del aire). » Corrientes marinas.
» Viento (aire en movimiento). » Vientos dominantes.
» Relieve (forma del terreno).




3. Tipos de precipitacion (Lluvia)

La lluvia se forma cuando el aire sube y se enfria. Hay
tres formas:

1. Lluvia Convectiva: El sol calienta el suelo, el aire sube
y se forman tormentas rdpidas.

2. Lluvia Orografica: Las nubes chocan con una
montaia, suben y sueltan el agua.

3. Lluvia Frontal: Una masa de aire frio choca con una
de aire caliente.
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Reto de reflexion
¢Por qué crees que llueve mads en las zonas de montafia que en las llanuras?

Pista: Mira el dibujo de la lluvia orogrdfica.

4. Zonas climaticas de la Tierra

Dependiendo de la distancia al Ecuador, la
Tierra se divide en:

» Zona Cdlida: En el centro. Calor todo el afo.

» Zonas Templadas: Entre el centro y los polos.
Hay 4 estaciones.

» Zonas Frias: En los Polos. Mucho frio y hielo.




5. Cdmo leer un climograma

Un climograma es un grafico que nos dice qué tiempo hace en un lugar durante un afo. Sigue
estos pasos:

Guia Visual Paso a Paso

1. Mira las barras azules: Representan la lluvia de cada mes.
2. Mira la linea roja: Representa la temperatura.
3. Mira el eje de abajo: Son los meses del afio (E, F, M...).

Ejemplo de Lluvias (Barras Azules)

80
40
20
15
. . :
B e
M A J

E F J

Precipitacion (mm)

Meses

Las barras azules siempre indican cudnto ha llovido.

6. Los Biomas (Paisajes)

Bioma Caracteristicas sencillas

Selva Mucho calor y mucha lluvia. Muchos drboles juntos.
Sabana Hierba alta y pocos drboles. Animales como el ledn.
Desierto Casi nunca llueve. Muy pocas plantas.

Bosque Mediterraneo Veranos secos. Arboles como la encina o el pino.
Tundra Suelo helado. No hay drboles, solo musgo.




7. El Cambio Climatico

Efecto Invernadero Natural Calentamiento Global
Es bueno. La atmodsfera guarda un poco de Es malo. El ser humano contamina mucho y la
calor para que podamos vivir. Tierra se calienta demasiado.

Consecuencias del cambio climatico:

» El hielo de los polos se derrite.

» Sube el nivel del mar.

» Hay mads sequias e incendios.

» Algunos animales se quedan sin hogar.

Reto de reflexion
¢Qué pequena accion puedes hacer tu en casa para ayudar al planeta?

Pista: Piensa en el reciclaje o en ahorrar energia.

Repaso Final: Clasificacion de Paisajes

Completa con los nombres de los biomas
que has aprendido

[ Paisajes del Mundo ]

[ Zonas Célidas } (Zonas Templadas} ( Zonas Frias ]

Escribe dentro de cada cuadro un ejemplo de paisaje que corresponda a esa zona.
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Glosario Visual: Conceptos Clave

Este glosario te ayudard a entender las palabras mds importantes sobre el clima. Fijate en las
definiciones sencillas y en las imdagenes para recordar cada concepto.

Concepto Definicion Sencilla y Ejemplos Imagen

Clima Es como la "personalidad" de un lugar
(como se comporta el tiempo casi
siempre).

Ejemplo: En el desierto siempre hace
calor y no llueve.

El clima es lo que
pasa siempre.

El clima es lo que pasa siempre

Tiempo Es como el "estado de animo" de hoy
Atmosférico (cambia rapido).

Ejemplo: Hoy estd lloviendo, pero mafana
puede salir el sol.

El tiempo cambia cada dia

Bioma Es el "barrio" donde viven plantas y
animales especificos.

Ejemplo: La selva es el barrio de los
monos y las palmeras.




El bioma es el barrio de los animales

Climograma

Es un dibujo o grafico que nos cuenta
cudnta lluvia cae y qué calor hace en un
sitio durante un afo.

Climograph

« Graph that indicates =
average temperature and 250
precipitation for a place.

« Line Graph shows
temperature 8 100 ],/

+ Bar Graph shows m—
precipitation o] -

200

2
]

temperature (C)

El climograma es el dibujo del clima

Efecto Es como una "manta" que envuelve la
Invernadero Tierra para que no pasemos frio.

Ejemplo: Gracias a esta manta, la Tierra

tiene una temperatura agradable.

El efecto invernadero nos da
calorcito

Cambio Es cuando la Tierra se calienta
Climatico demasiado por la contaminacion.

Ejemplo: El hielo de los polos se deshace
porque hace mucho calor.

La Tierra tiene fiebre




Actividad de Repaso

Después de leer el glosario, elige el concepto que mejor encaje con esta frase: "Hoy he tenido que
usar paraguas porque estaba lloviendo mucho".
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Cuestionario de Opcion Muiltiple

Lee cada pregunta con atencion y rodea con un circulo la respuesta correcta. Usa lo que has
aprendido en el Glosario Visual.

1. Si decimos que en el desierto "siempre hace mucho calor", ;a qué nos estamos refiriendo?
A) Al tiempo atmosférico (lo que pasa hoy).

B) Al clima (la personalidad del lugar).

C) Al bioma.

2. ¢{Qué concepto es como una "manta" que envuelve la Tierra para que no pasemos frio?
A) El efecto invernadero.

B) El climograma.

C) El cambio climatico.

3. Si hoy miras por la ventana y ves que estd nevando, ¢de qué estds hablando?
A) Del clima.

B) Del tiempo atmosférico.

C) Del bioma.

4. ;Qué es un bioma?

A) Un dibujo de las lluvias.

B) El "barrio" donde viven plantas y animales (como la selva).
C) El calor de la atmodsfera.

5. ¢Qué pasa cuando la Tierra se calienta demasiado por la contaminacion?
A) Que hay un cambio climdtico.

B) Que el tiempo es bueno.

C) Que la "manta" de la Tierra desaparece.



Clave de Respuestas (Para el profesor)

Pregunta Respuesta Correcta

1 B. Al clima (la personalidad del lugar).

2 A. El efecto invernadero.

3 B. Del tiempo atmosférico.

4 B. El "barrio" donde viven plantas y animales (como la selva).

5 A. Que hay un cambio climatico.




