
Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

El Islam: Un viaje por la historia

Representación histórica de un centro urbano en el mundo islámico medieval, destacando la

arquitectura característica de la época.

Nombre del Alumno:

Este material didáctico explora los fundamentos, la expansión y el legado cultural de la

civilización islámica a lo largo de la historia.



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Mahoma y los 5 Pilares del Islam

Contexto Histórico

El islam se originó en el siglo VII en la península arábiga. Mahoma, nacido en La

Meca, es considerado el profeta que recibió el mensaje de Dios para transmitirlo a

la humanidad.

Mahoma y el Islam

Mahoma nació en la ciudad de La Meca. Según la

tradición islámica, recibió un mensaje divino a través

del ángel Gabriel. Sus enseñanzas enfatizaban la fe en

un solo Dios, la justicia social y el apoyo a los sectores

más vulnerables de la sociedad.

Estas revelaciones y enseñanzas fueron recopiladas por

sus seguidores en el libro sagrado del islam, conocido

como el Corán.

Los 5 Pilares

La práctica del islam se fundamenta en cinco obligaciones principales que guían la

vida de los creyentes:

Shahada (Fe): La creencia y declaración de que solo existe un único Dios.1. 

Salat (Oración): Realizar cinco oraciones diarias orientadas hacia La Meca.2. 

Zakat (Almoina): La obligación de compartir los recursos con los necesitados.3. 

Sawm (Ayuno): Abstenerse de comer y beber durante las horas de sol en el mes

de Ramadán.

4. 

Hajj (Peregrinación): Viajar a la ciudad sagrada de La Meca al menos una vez

en la vida.

5. 



Actividad de Comprensión: Los Pilares del Islam

Nombre del Pilar Significado y Obligación

Shahada (Fe)

Salat (Oración)

Zakat (Ayuda)

Sawm (Ayuno)

Hajj (Viaje)



Análisis: Explica con tus propias palabras por qué crees que estos pilares son

importantes para la organización de la comunidad musulmana.



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

La Expansión del Islam: Periodos Históricos

Tras el surgimiento del Islam en la península

arábiga, la nueva religión y su sistema político

experimentaron un proceso de crecimiento dividido

en tres etapas fundamentales:

1. Califato Ortodoxo: Durante este periodo inicial,

los seguidores directos de Mahoma consolidaron el

control sobre Arabia y comenzaron la expansión

hacia regiones limítrofes como Mesopotamia y

Egipto.

2. Califato Omeya: Bajo esta dinastía, el imperio

alcanzó su máxima extensión territorial. Las

fronteras se expandieron hacia el este y el oeste,

llegando en el año 711 a la península ibérica, donde

se estableció Al-Ándalus.

3. Califato Abasí: En esta etapa, el enfoque se

desplazó hacia la consolidación interna. Fue una

era de esplendor cultural, avances científicos y un

intenso desarrollo del comercio internacional.

Mapa de la expansión territorial del

Islam.

Actividad 1: Línea de Tiempo Cronológica

Cronología de los Califatos

1. Califato

Ortodoxo

2. Califato

Omeya

3. Califato

Abasí

Orden cronológico de los tres grandes periodos de expansión.



Actividad 2: Relación de Conceptos

Califato Característica Principal

Califato

Ortodoxo

Periodo de máximo crecimiento territorial y

llegada a la península ibérica.

Califato

Omeya

Etapa de gran desarrollo cultural, científico y

comercial.

Califato Abasí
Primeros seguidores que expanden el Islam

por Arabia y zonas cercanas.

Actividad 3: Comprensión Lectora

1. ¿En qué periodo llegó el Islam a la península ibérica?

2. ¿Cuál de los tres periodos se destacó por los avances científicos y el esplendor

cultural?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

La Edad de Oro

💡 ¿Sabías que...?

Los sabios del Islam inventaron el número cero. ¡Sin el cero no podríamos contar

igual!

Hace mucho tiempo, las personas del Islam

crearon cosas maravillosas. A este tiempo lo

llamamos la Edad de Oro.

Ellos amaban aprender. Construyeron bibliotecas

gigantes llenas de libros. También inventaron los 

números que usamos hoy para contar (1, 2, 3...).

Fueron grandes médicos. Estudiaron mucho la 

medicina para curar a las personas enfermas.

¡Eran muy inteligentes!

En las bibliotecas se guardaban

muchos libros importantes.

¿Qué inventaron? Rodea la respuesta correcta:

1. Los sabios del Islam inventaron:

a) Los números

b) Los videojuegos

2. Para curar a la gente usaban la:

a) Medicina

b) Magia

3. Guardaban los libros en las:

a) Piscinas

b) Bibliotecas



Reflexión: ¿Por qué es importante ir al médico cuando estamos enfermos?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

El Arte Islámico 🎨

¡Recuerda!

En el arte islámico no se dibujan personas ni animales. ¡Se usan formas mágicas y

colores muy bonitos!

Dibujos con formas

Los artistas islámicos usaban la geometría. La

geometría es el arte de las formas.

Hacían dibujos que se repiten muchas veces, como

un rompecabezas infinito. Usaban:

Círculos ○

Cuadrados □

Estrellas ☆
¡Estos dibujos decoran las paredes y los suelos de

los palacios!

Comprensión: ¿Cómo es este arte? 📝

Según la lectura, escribe dos cosas importantes sobre el arte islámico:

1. ¿Qué usan los artistas para hacer sus dibujos? (Pista: empieza por G)

2. ¿Qué cosas NO se pueden dibujar en este arte?



El Reto del Artista 🏠

Mira el suelo o las paredes de tu casa o de tu colegio. ¿Ves formas o dibujos que se

repiten? ¡Cuéntanos qué has visto!



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

La Herencia de Al-Ándalus

Durante la Edad Media, gran parte de la península

ibérica formó parte de un territorio conocido como Al-

Ándalus. Los musulmanes permanecieron en estas

tierras durante ocho siglos, conviviendo con otras

culturas y aportando grandes avances en la ciencia, la

agricultura y el arte.

Esta larga convivencia transformó profundamente

nuestra cultura y, sobre todo, nuestra lengua. El

castellano incorporó miles de términos de origen árabe

que seguimos utilizando en la actualidad para

referirnos a objetos cotidianos, instituciones y

alimentos.

La herencia del idioma

El legado más visible de Al-Ándalus es el vocabulario. Se estima que existen más de

4.000 palabras de origen árabe en el español. Una característica muy común para

identificar estas palabras es su comienzo: muchísimas de ellas empiezan por el

prefijo "al-", que en árabe funciona como un artículo.

1. Comprensión: ¿Por qué hay tantas palabras de origen árabe en español?

2. Clasificación: La huella de Al-Ándalus

Busca en el texto anterior y en tus conocimientos previos para completar este

organizador. Escribe 4 ejemplos de palabras que heredamos del árabe (como 

alcachofa, algodón, alcalde o alquería).



Palabras de origen

árabe

Ejemplos con

'al-'

3. ¿Cuántos siglos permanecieron los musulmanes en estas tierras?

4. ¿En qué áreas aportaron grandes avances los habitantes de Al-Ándalus?

5. ¿Qué prefijo árabe nos ayuda a identificar muchas palabras heredadas?


