
Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Estados, Economía y Globalización

Descubre cómo funciona el mundo y cómo influye en tu vida diaria

Un mundo interconectado por la política, la economía y las personas.

Contenido de la Unidad

El Estado y el mapa político mundial: Los cimientos de la organización global.1. 

La organización del poder político: Cómo se gobiernan las sociedades.2. 

La economía en la vida cotidiana: El impacto del dinero y el trabajo en tu día a día.3. 

El funcionamiento del sistema económico: Las reglas que mueven los mercados.4. 

La globalización: Un mundo sin fronteras comerciales y digitales.5. 

Retos del mundo actual: Desafíos sociales, ambientales y políticos del siglo XXI.6. 



¿Por qué es importante?

Entender el poder político y la economía es la clave para leer las noticias, comprender tu

futuro profesional y participar activamente como ciudadano en un sistema globalizado.



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Bloque 1: El Estado y el Mapa Político Mundial

Concepto Clave

El Estado es la forma básica de organización política en el mundo actual. Sin Estados, no

habría fronteras claras ni leyes comunes que regulen la convivencia en un territorio.

¿Qué es un Estado?

Un Estado es una unidad política que ejerce autoridad sobre un territorio y su gente. Para que un

Estado exista, debe tener tres elementos fundamentales:

Territorio: El espacio físico (tierra, aire y mar) donde el Estado tiene poder.

Población: El conjunto de personas que viven en ese territorio y tienen derechos y deberes.

Leyes y Soberanía: Un sistema de normas que organiza la sociedad y el poder de decidir por sí

mismo sin que otros países intervengan.

Las Fronteras y la Política

Las fronteras son las líneas imaginarias o físicas que separan un Estado de otro. Son la base de

la política mundial porque:

Marcan el límite donde terminan las leyes de un país y empiezan las de otro.

Permiten el control del paso de personas y mercancías.

Definen la identidad y la seguridad de cada nación.



Elementos de un mapa político: países, capitales y fronteras.

Actividad 1: Verdadero o Falso

Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F).

Un Estado puede existir sin tener un territorio definido.1. 

Las fronteras sirven para delimitar dónde se aplican las leyes de un

país.

2. 



La población de un Estado está obligada a seguir sus leyes.3. 

Actividad 2: Preguntas de Análisis

1. ¿Por qué crees que la soberanía (el poder de decidir por sí mismo) es importante para que

un país sea realmente un Estado?

2. Explica con tus propias palabras qué sucedería si no existieran las fronteras entre los países

actuales.



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Bloque 2: La organización del poder político

Concepto Clave

El Poder Político: Es la capacidad que tiene el Estado para organizar a la sociedad y tomar

decisiones que afectan a todos los ciudadanos. En los países modernos, este poder se divide

para evitar que una sola persona mande sobre todo.

1. Tipos de Gobierno

No todos los países se gobiernan de la misma manera. Principalmente, encontramos dos grandes

sistemas:

Democracia: El poder reside en los ciudadanos. Nosotros elegimos a nuestros representantes

mediante el voto en elecciones libres. Existe libertad de expresión y respeto a las leyes

(Constitución).

Regímenes Autoritarios o Dictaduras: El poder lo tiene una sola persona o un grupo pequeño.

No hay elecciones libres, se limitan las libertades de la gente y no se permite la oposición

política.

2. España: Una Monarquía Parlamentaria

España es una Monarquía Parlamentaria. Esto significa que:

1. El Rey es el Jefe del Estado: Representa al país, pero no gobierna ni hace las leyes. Su

función es simbólica.

2. El Parlamento (Cortes Generales): Es donde están los representantes elegidos por el pueblo.

Ellos elaboran las leyes y eligen al Presidente del Gobierno.

3. La Constitución de 1978: Es la ley más importante. En ella se recogen todos nuestros

derechos y deberes.

3. La Unión Europea (UE)

España no está sola. Forma parte de la Unión Europea, una organización de 27 países que

colaboran para mejorar la economía y la convivencia en Europa. Los países de la UE comparten

leyes comunes y, muchos de ellos, una misma moneda: el euro.

Esquema del Poder Político

Organización del Poder en

España

Constitución Parlamento Ciudadanía

Completa el esquema con los conceptos clave del poder en España.



Actividad 1: Relacionar Conceptos

Une cada término con su definición correcta trazando una línea.

Term Definition

Democracia
Ley fundamental de un Estado que recoge los

derechos y deberes de los ciudadanos.

Rey
Sistema político donde los ciudadanos eligen a sus

gobernantes mediante el voto.

Unión Europea
Jefe del Estado en una monarquía que tiene

funciones simbólicas y de representación.

Dictadura
Organización de países europeos que trabajan

juntos en economía y política.

Constitución
Régimen donde el poder se concentra en una

persona y no hay libertades políticas.

Actividad 2: Reflexión

¿Por qué crees que es importante que el poder esté dividido y no lo tenga una sola persona?

Explica tu respuesta basándote en lo que has leído sobre la democracia.



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Bloque 3: La economía en la vida cotidiana

¿Qué es la economía?

La economía no es solo hablar de bancos y grandes empresas; es el estudio de cómo las

personas y las sociedades administran sus recursos limitados para satisfacer sus

necesidades. Influye en lo que puedes comprar, dónde vives y cuánto dinero ganas.

¿Cómo nos afecta la economía en el día a día?

La economía se manifiesta en tres aspectos fundamentales que determinan nuestro nivel de vida:

1. El precio de la gasolina: El coste del combustible depende de factores globales, como el precio

del petróleo (oferta y demanda mundial) y los impuestos. Por ejemplo, si hay un conflicto en un

país productor de petróleo, el precio sube en tu gasolinera local. Esto no solo afecta a quien tiene

coche, sino que encarece el transporte de alimentos, haciendo que la comida también suba de

precio.

2. La vivienda: El precio de comprar o alquilar una casa depende de la ubicación y de cuánta

gente quiera vivir allí. En ciudades como Madrid o Barcelona, la alta demanda hace que los

precios suban. Además, los tipos de interés (el coste de pedir dinero prestado al banco)

determinan si una familia puede permitirse pagar una hipoteca.

3. Los salarios: El sueldo que recibe un trabajador es el "precio" del trabajo. Depende de la

formación del empleado, de la productividad de la empresa y del salario mínimo que fije el

Estado. Si la economía de un país crece, las empresas suelen contratar más y los salarios tienden

a subir.



Análisis de una factura: Los impuestos y los precios finales afectan directamente al bolsillo de las familias.

Actividades: El ahorro familiar y los precios

1. Si el precio de la gasolina y la electricidad sube repentinamente, ¿qué ocurre con la

capacidad de ahorro de una familia que tiene los mismos ingresos? Explica por qué.



2. Imagina que el precio de los alimentos básicos (pan, leche, huevos) sube un 10%. ¿Cómo

crees que esto afecta a las decisiones de ocio (cine, cenas fuera) de una familia con

presupuesto ajustado?

3. ¿Por qué es importante comparar precios en diferentes establecimientos antes de

realizar una compra importante para la economía doméstica?

Reflexión final: ¿Has notado cambios en el precio de algún producto que compres habitualmente?

¿Cómo ha afectado eso a tu paga o a los gastos de tu casa?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Bloque 4: El funcionamiento del sistema económico

Para entender cómo funciona el mundo, debemos comprender las reglas que mueven el dinero y

los recursos. En la mayoría de los países modernos, no existe un sistema puro, sino una

combinación de diferentes fuerzas.

1. El Mercado y la Economía Mixta

El mercado es el lugar (físico o digital) donde se compran

y venden bienes y servicios. Aquí, el precio se decide por

la ley de la oferta y la demanda.

Sin embargo, casi todos los países actuales utilizan una 

Economía Mixta. Esto significa que el sistema combina:

Empresas Privadas: Buscan el beneficio propio y

producen lo que la gente quiere comprar.

El Estado (Sector Público): Interviene para asegurar

que todos tengan acceso a servicios básicos y para

corregir desigualdades.

Modelo de Economía Mixta

Sector Privado

Sector Público (Estado)

La economía mixta equilibra la iniciativa

privada con la ayuda del Estado.

¿Por qué interviene el Estado?

Si solo existieran empresas privadas, algunos servicios como la sanidad o la educación

podrían ser demasiado caros para muchas familias. El Estado utiliza los impuestos para

financiar estos servicios y garantizar que sean un derecho para todos.

Actividad: El papel del Estado en los servicios públicos

Completa las siguientes frases utilizando las palabras del banco de palabras para entender cómo

el Estado garantiza el bienestar de los ciudadanos.

Banco de Palabras

Impuestos Sanidad

Educación Públicos



1. El Estado ofrece servicios __________ para que todas las personas, sin importar su dinero,

tengan las mismas oportunidades.

2. Gracias a la inversión estatal en __________, los jóvenes pueden ir al colegio o al instituto de

forma gratuita.

3. El sistema de __________ garantiza que cualquier persona pueda recibir atención médica en un

hospital cuando está enferma.

4. Para poder pagar todos estos servicios, el Estado recauda dinero de los ciudadanos y

empresas a través de los __________.

Reflexión: ¿Qué crees que pasaría si la educación y la sanidad fueran 100% privadas y no hubiera

ayuda del Estado?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Bloque 5: La globalización

¿Qué es la globalización?

La globalización es como una gran red que une a todo el mundo. Gracias a ella, los países

están conectados y comparten cosas muy rápido.

Un mundo conectado

Aquí tienes los puntos clave para entender este proceso:

Comercio internacional: Los países se venden productos unos a otros. Es fácil comprar algo

hecho en la otra punta del mundo.

Finanzas: El dinero se mueve de forma electrónica entre países al instante.

Tecnología: Internet permite que la información viaje en segundos. Podemos saber qué pasa en

cualquier lugar.

Multinacionales: Son empresas muy grandes que trabajan en muchos países a la vez. Tienen

oficinas en un sitio y fábricas en otro.

Ejemplo global: El Smartphone

Tu teléfono es el mejor ejemplo de este mundo conectado. Mira cómo se reparte su creación por

el planeta:

Diseño: Se piensa la idea y el aspecto (ej. EE.

UU.).

Piezas: Se fabrican los chips y pantallas (ej.

Corea o Taiwán).

Montaje: Se juntan todas las piezas en una

fábrica (ej. China).

La ruta de un producto global



Actividades de comprensión

Instrucciones: Lee las preguntas y elige la respuesta correcta rodeando la letra (A, B, C o D).

1. Si una empresa tiene oficinas en Madrid, fabrica en China y vende en todo el mundo, ¿qué

tipo de empresa es?

A) Una tienda de barrio

B) Una empresa multinacional

C) Una empresa local

D) Una cooperativa agrícola

2. ¿Qué herramienta tecnológica ha permitido que el mundo esté conectado al instante?

A) La radio antigua

B) El correo postal de papel

C) Internet y las redes digitales

D) La televisión de tubo

3. ¿Por qué decimos que un smartphone es un producto global?

A) Porque se fabrica entero en una sola ciudad

B) Porque no usa tecnología moderna

C) Porque su diseño, piezas y montaje ocurren en diferentes países

D) Porque solo se vende en un país



4. Cuando compras una zapatilla que pone "Made in Vietnam", ¿qué estás viendo?

A) El comercio internacional

B) El trueque de objetos

C) La economía de subsistencia

D) Un producto que no es global

Reflexión: Mira las etiquetas de tu ropa o mochila. ¿En qué países se han fabricado? ¿Cómo crees

que han llegado hasta tu tienda?



Nombre: ____________________ Fecha: ____________________

Bloque 6: Retos del mundo actual

¿Qué son los Objetivos Globales?

Son un plan de todos los países para cuidar el planeta y que todas las personas vivan mejor.

También se llaman Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Los desafíos de nuestro siglo

El mundo está cambiando muy rápido. Estos son los tres

retos más importantes que debemos enfrentar:

1. El futuro del trabajo:

Hoy en día, muchas máquinas y robots pueden hacer

tareas que antes hacían las personas. Esto se llama 

automatización. En el futuro, tendremos que aprender a

trabajar junto a la tecnología y crear nuevos tipos de

empleos.

2. Las desigualdades sociales:

No todas las personas tienen las mismas oportunidades.

Hay mucha diferencia entre quienes tienen mucho dinero

y quienes viven en la pobreza. El reto es lograr que todos

tengan acceso a salud, educación y una vida digna.

3. Retos ambientales:

El cambio climático es una realidad. El planeta se está

calentando y los recursos como el agua son escasos.

Debemos aprender a producir y consumir de forma que

no dañemos la naturaleza.

Cartel de los Objetivos Globales para

transformar nuestro mundo.



Actividad 1: Reflexión sobre la desigualdad

La desigualdad social significa que los recursos y oportunidades no se reparten de forma justa.

Piensa en lo que has leído y propón dos soluciones que podrían ayudar a reducir la desigualdad

en el mundo.

Solución 1:

Solución 2:



Actividad 2: La tecnología y el empleo

¿Cómo crees que impactará la automatización (el uso de robots y máquinas) en el tipo de

trabajos que existirán cuando seas adulto? ¿Será positivo o negativo? Explica tu opinión.


